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Jlennb 1: moHeneIbHUK

Hepness: nepBas

Ce30H: oceHHE-3UMHEE
Bo3pacTHas kateropusi: 11-16 ner

Ne pen. [Tpuém nuum, Macca | [lumeBsle BemecTBa (T) DHepreTu Burtamunbl MunepasnbHble BelecTBa (Mr)
HaMMEHOBaHHE OJI0/1a TTOPIIH qyeckas (mr)
b K vy LIEHHOCTh B: C A E Ca P Mg Fe
(kkaur)
3aBTpak
376 Yaii ¢ caxapom 200,0 0,07 0,02 15 60 0,02 | 20 0 0 41,6 30,6 14,2 0,58
Bynouka gomanissis 75,0 7,73 6,0 46,13 272,6 0,14 0,0 0,0 0,98 | 13,16 | 44,94 8,26 0,56
UTOTO 275,0 7,8 6,02 61,13 332,6
Ooen
187 [I{x u3 cBeXeit KarmycThl ¢ 200,0 1,4 3,91 6,79 167,8 005 | 148 0,0 0,2 34,7 | 381 17,8 0,64
KYpO# CO CMETaHOI
173 Karma Mmonounas pucoasi ¢ 210,0 8,95 11,67 | 62,36 328,57 0,07 | 1,13 | 51,0 | 0,01 57,8 | 1414 | 284 1,27
MacJjoM
3 Bbytepbpoa ¢ ceipom 60,0 6,9 8,77 14,83 171,5 0,2 00 | 001 | 599 | 2500 | 250,0 | 500 2,0
6.29 Kakao Ha crymennom mosioke | 200,0 4,19 4,33 25,45 157,6 0,0 1,34 | 00 0,0 | 108,6 0,0 15,69 0,49
13003 | Xneb nueHnIHBIN 30,0 2,37 10,3 14,49 70,14 0,10 0 0 0,02 | 1250 0 125 | 1,55
X71e0 pxaHoi 50,0 1,68 0,33 14,82 68,97 0,02 | 20 990 8,2 88,0 8,2
Hroro 750,0 | 25,49 | 29,3 | 138,75 964,58
Wroro 3a nenn 1025,0 | 33,29 | 35,32 | 199,88 1297,18
JleHb 2: BTOPHUK
Hepess: nepsas
Ce30H: oceHHE-3UMHEE
Bo3pacTthas kateropus: 11-16 ner
Ne perr. [Tpuém nunm, Macca [Tummessie BemiecTBa (T) | JHepreTu Burtamunbl MunepabHbIE BELECTBa
HauMeHOBaHUeE 0Jr0/1a MTOPIUHU yeckas (mr) (mr)
b XK vy LIEHHOCTh B, C A E Ca p Mg Fe
(xxam)
3aBTpak
376 | Yaii ¢ caxapom 200,0 0,07 0,02 15 60 0,02 2,0 0 0 416 | 306 14,2 0,58
C106a 0OBIKHOBEHHAS 50,0 3,88 0,0 23,55 131,0 014 | 0,0 00 | 098 | 13,16 | 44,94 | 826 0,56




| uroro 2500 | 3,95 | 0,02 | 3855 | 1910 | \ \ \
Ooen
208 | Cym xapTodenbHbIi C 200,0 2,15 2,27 | 13,71 136,6 0,09 6,6 00 | 002 | 19,7 | 533 21,6 0,87
MaKapOHHBIMH H3CITUSMU C
Kypou
268 | Komera mscHas 120,0 96 [1759 | 91 193,6 01 [015 [2875] 00 [4375 [16638 B213 | 15
302 Karira rpeuneBast paccelmyaras 200,0 11,87 | 5,47 53,12 309,15 0,18 0,0 | 0,02 00 | 13,0 | 208, 67,5 3,95
13 Oryper cBexuit 100 0,72 0,1 1,9 35,88 001 | 333 | 00 00 | 140 | 17,0 | 8,06 0,37
13003 | Xueb prkaHoii 50,0 1,68 | 0,33 14,82 68,97 0,10 0 0 0,02 |125,0 0 125 | 1,55
376 Yaii ¢ caxapom 200,0 0,16 00 21,1 60,0 0,02 2,0 0 0 41,6 30,6 14,2 0,58
UTOTO 870,0 26,09 | 29,58 | 107,65 780,32
Hroro 3a neup 1120,0 30,04 | 29,6 146,2 971,32
Hens 3: cpena
Henensi: neppast
Ce30H: oceHHE-3UMHEE
Bo3pacTHas kateropusi: 11-16 ner
Ne per. [Tpuém numy, Macca [Tumessle BemecTBa (1) | DHepreru Buramunsl MuHepanbHble BEIIECTBA
HauMEHOBaHHE OJ1r0/1a MTOPITUH gyeckas (mr) (mr)
b XK v LIEHHOCTh | Bj C A E Ca P Mg Fe
(xxaur)
3aBTpak
376 Yaii ¢ caxapom 200,0 0,07 0,02 15 60,0 0,02 2,0 0 0 41,6 30,6 14,2 0,58
[psHUKH 100,0 3,6 2.8 45 148,0 0,0 0,0 0,0 0,0 59 |27,0 4,9 05
UTOTO 300,0 3,67 2,82 60,0 208,0
Ooen
170 Bopiir ¢ kypoii co cMeTaHoi 200,0 9,0 9,0 100,2 289 0,04 8,2 0,0 0,0 | 355 | 426 21,0 0,95
259 JKapkoe mo-nomaniHeMmy 230,0 17,2 | 17,49 | 29,48 332,4 0,16 9,2 0,0 0,0 40,0 00 |00 3,5
45 Canat u3 0enoKkoYaHHOU 100,0 1,33 | 6,08 8,52 94,12 001 | 333 | 00 00 | 140 | 17,0 |8,06 0,37
KaIyCThl C MOPKOBBIO
943 Yaii ¢ caxapoM ¥ JTUMOHOM 200,0 0,13 0,02 15,0 62,0 0,02 2,0 0 0 41,6 30,6 14,2 0,58
13003 | Xneb pkaHoi 50,0 1,68 | 0,33 14,82 68,97 0,10 0 0 0,02 |125,0 0 125 | 1,55
ManapuH 150,0 0,4 0,0 13,2 55 0,06 | 380 | 00 | 00 |350 0,0 11,0 | 0,10
Hroro 930,0 29,74 | 32,92 | 91,22 901,49
Wroro 3a nenn 1230,0 33,41 | 35,74 | 151,22 | 1109,49




Jenb 4: ueTBepr
Henens: nepsas
Ce30H: oceHHE-3UMHEE
Bo3pacTthas kateropus: 11-16 ner

Ne per. [Tpuém numy, Macca [Tumessle BemecTsa (T) OHepretu BurtamuHbl MuHepaibHbI€ BEllleCTBa
HaMEHOBaHHE OJ110]1a MTOPITUH YyecKas (mr) (mr)
b XK v LIEHHOCTh B C A E Ca P Mg Fe
(xxaur)
3aBTpak
376 Yaii ¢ caxapom 200,0 0,16 0,02 21,1 60,0 0,02 2,0 0 0 41,6 306 | 142 | 058
3 BytepOpoz ¢ ceipom 60,0 6,9 8,77 14,83 171,5 0,2 00 | 001 | 599 |250,0 | 250,0 | 50,0 | 2,0
UTOTO 260,0 6,97 8,79 | 29,83 2315
Ooen
209 Cyn kapTodenbHBbIii ¢ 200,0 5,83 4,56 13,59 118,8 012 | 987 | 3,96 00 | 255 |104 320 | 129
dbpukaaeaTpKaMu
255 Kotnera pribnas 120,0 14,05 5,42 11,3 156,45 008 |103] 263 | 004 |591 197 | 264 | 0,74
511 Puc oTBapHOIi ¢ MaciIoM 200,0 4,89 1254 | 48,96 315,16 003 | 00 | 00 0,0 4,1 0,0 17,6 | 0,36
14 [ToMuIOpEI CBEXKIE 100,0 1,1 0,2 3,8 22,0 0,04 | 12, | 00 00 |105 | 197 | 10,7 | 05
376 Yaii ¢ caxapom 200,0 0,16 0,02 21,1 60,0 0,02 2,0 0 0 41,6 306 | 142 | 058
13003 | Xuneb prkaHoii 50,0 1,68 0,33 14,82 68,97 0,10 0 0 0,02 1250 0 125 | 1,55
Htoro 870,0 27,59 | 23,11 | 107,48 741,38
Wroro 3a neHp 1130,0 34,56 | 31,9 137,31 972,88
Jenb 5: narauia
Henens: nepsas
Ce30H: OceHHe-3UMHEee
Bo3pacthas kaTeropus: 11-16 ner
Ne per. [Tpuém nunm, Macca [Tumiessle BemectBa (T) | DHepreTu Buramunbt MuHepanbHbIe BEIIECTBA
HauMEHOBaHHE 0Jr0/1a MOPLIHI yeckas (mr) (mr)
b X v LeHHOCTh | B; C A E Ca P Mg | Fe
(kkaur)
3aBTpak
376 Yaii ¢ caxapom 200,0 0,16 0,02 211 60,0 0,02 | 20 0 0 41,6 30,6 | 142 | 0,58
Bynouka 50,0 6,54 3,45 20,65 131,0 0,14 0,0 0,0 0,98 13,16 | 44,94 | 8,26 | 0,56
UTOTO 250,0 6,61 3,47 | 35,65 191,0




O0en

206 | Cym ropoxOBbIii C MICOM 200,0 5,49 528 | 16,33 134,75 0,18 | 4,65 0,0 0,05 [3046 | 69,7 | 282 | 162
204 MaxkapOoHbI OTBapHbIE C CHIPOM 2250 1456 | 19,88 | 32,62 315,26 0,15 | 0,47 01 1,75 | 194 159 | 20,85 | 1,45
349 Kommnot u3 cyxodpykToB 200,0 1,16 0,6 47,26 | 196,8 001 | 1,08 0,0 0,0 6.4 3,6 00 | 018
Cox GpyKTOBBIi 200,0 0 0 17 70,0 002 | 20 990 82 | 830 | 82
13003 | Xneb pxaHoii 50,0 1,68 |0,33 14,82 68,97 0,10 0 0 0,02 1250 0 12,5 | 1,55
UTOTO 875,0 239 | 2631 | 1116 802,43
Hroro 3a neusp 1125,0 30,51 | 29,78 | 147,25 993,43
JleHb 6: TOHEACITBHHUK
Henensi: BTopas
Ce30H: oceHHE-3UMHEE
Bo3pacTHas kateropusi: 11-16 ner
Ne per. [Tpném numy, Macca [Tumiessle BemecTsa (T) OHepretu Buramunel MuHepanbHbI€ BElIECTBA
HaMEHOBaHHE 0J110/1a MTOPIIH gyeckas (mr) (mr)
b XK v LEHHOCTh B C A E Ca P Mg Fe
(kkaur)
3aBTpak
376 Yaii ¢ caxapom 200,0 0,16 0,02 21,1 60,0 0,02 2,0 0 0 41,6 30,6 142 | 0,58
Bynouka gomanrssis 75,0 7,73 6,0 46,13 272.,6 0,14 | 00 0,0 098 | 13,16 | 4494 | 8,26 | 0,56
UTOTO 275,0 7,8 6,02 | 61,13 332,6
Ooen
201 CyT KpeCThSIHCKHI ¢ 200 4,79 6,03 | 12,42 118,62 0,06 | 0,03 | 1,02 | 0,01 | 321 | 350 | 54 0,3
KYpOH CO CMETaHOI
173 Kama nmennas MojiouHas 250/10 14,21 16,98 | 43,51 344,64 0,09 | 0,9 0,0 0,0 p,0 0,0 0,0 0,7
C MacloMm
6.29 Kakao Ha crymeHHOM 200,0 4,19 4,33 | 25,45 157,6 00 | 134 0,0 00 |1086 | 00 | 1569 | 049
MOJIOKE
13003 | Xmeb mnueHnyHbIin 30,0 2,37 10,3 14,49 70,14 0,10 0 0 0,02 |125,0 0 12,5 | 1,55
13003 | Xeb prkaHoi 50,0 1,68 | 0,33 14,82 68,97 0,10 0 0 0,02 ]125,0 0 12,5 | 1,55
Ab6moxo 200,0 0,66 0,66 16,7 73,26 0,02 | 50 0 0 1190 0 120 | 2,3
UTOTO 890,0 27,91 | 28,63 | 126,86 833,23
Hroro 3a nennp 1165,0 35,71 | 34,65 | 187,99 1165,83




JleHb 7: BTOpHUK

Hepness: BTopas

Ce30H: oceHHEe-3UMHEe
Bo3pacTHas kateropusi: 11-16 ner

Ne per. [Tpuém numu, Macca [IumeBkle BemecTBa | DHepreTu Butamunbl MuHepanbHbIE BEIIeCTBA
HauMEHOBaHHE 0JIr0/1a MOPUUH (1) yeckas (mr) (mr)
b XK h% IIEHHOCTD B: C A E Ca P Mg Fe
(xkamn)
3aBTpak
376 Yaii c caxapom 200,0 0,16 | 0,02 21,1 60,0 0,02 2,0 0 0 416 | 306 | 142 | 0,58
Byno4ka TBOpOKHAs 100,0 7,73 6,0 46,13 272,6 0,14 0,0 0,0 098 | 13,16 | 44,94 | 826 | 0,56
UTOTO 300,0 7,8 6,02 | 61,13 332,6
Ooen
204 Cyn kapToQeNbHBIi ¢ KPYIOH puUc ¢ 200,0 293 | 2,19 | 11,66 178,0 0,08 6,6 0,0 01 | 184 |500 200 | 071
Kypoi
286 TedTenu mscHbie 110,0 13,17 | 15,61 | 12,85 248,0 007 |113 51 00 |578 | 141 P84 1,27
688 MakapoHbI OTBapHBIE C MacJiOM 210,0 7,6 5,38 | 42,62 240,9 0,06 0,0 21,0 0 486 | 372 | 21,12 | 1,11
14 OBoIIM CBEXHE OTypel] 100,0 1,1 0,2 3,8 22,0 0,04 12, 0,0 0,0 | 105 19,7 10,7 0,5
376 Yaii c caxapom 200,0 0,16 00 21,1 60,0 0,02 2,0 0 0 416 | 306 | 142 | 0,58
13003 | Xneb pkaHoii 50,0 1,68 | 0,33 14,82 68,97 0,10 0 0 0,02 |125,0 0 125 | 155
UTOTO 870,0 26,55 | 23,75 | 100,73 | 817,87
Wroro 3a nenn 1170,0 34,35 | 29,77 | 161,86 | 1150,47

Jensb 8: cpena

Hepneuss: BTopas

Ce30H: oceHHE-3UMHEE
Bo3pacrthas kateropus: 11-16 ner

Ne perr. [Tpuém numm, Macca [Mummessie BemiecTBa (T) | DHepreTH Buramunsl MuHepanbHbIE BEllECTBA
HauMeHOBaHMe 0Ir0/1a MTOPIUHU yeckas (mr) (mr)
b XK vy LEHHOCTh B; C A E Ca P Mg Fe
(xkamn)
3aBTpak
376 Yaii ¢ caxapoM 200,0 0,16 0,02 21,1 60,0 0,02 2,0 0 0 41,6 306 | 142 | 058
3 Bbytep6poa ¢ ceipom 60,0 6,9 8,77 | 14,83 171,5 0,2 0,0 0,01 599 |250,0 | 250,0 | 50,0 2,0
UTOTO 260,0 6,97 8,79 | 29,83 2315




Ooen
170 Bopiir ¢ Kypoii co cMeTaHoi 200,0 9,0 9,0 | 100,2 289 004 | 82 0,0 0,0 355 | 426 | 210 | 095
637 Kypuia orBapnas 100,0 11,5 8,62 | 0,0 134,7 0,05 | 143 0,16 082 @524 [169 20,02 | 214
302 Kama rpeuneBast pacceimyaras 200,0 11,46 | 14,77 | 51,52 325,0 0,18 0,0 0,02 0,0 13,0 208, | 675 | 3,9
Coxk GpyKTOBBIii 200,0 1 0,2 0,6 86,6 002 | 20 0,0 0,0 990 82 | 880 8,2
349 Kommot u3 cyxohpykToB 200,0 1,16 0,6 47,26 | 196,8 001 | 1,08 0,0 0,0 6,4 3,6 0,0 0,18
13003 | Xnel pkaHoii 50,0 1,68 | 0,33 14,82 68,97 0,10 0 0 0,02 11250 0 12,5 | 1,55
UTOTO 950,0 35,8 | 33,22 | 1244 1100,65
Wroro 3a nenp 1210,0 42,77 | 42,01 | 154,23 | 1332,15
Henb 9: ueTBepr
Hepneuss: Bropas
Ce30H: oceHHe-3UMHEe
Bospacthas kateropus: 11-16 ner
Ne perr. [Tpuém nuum, Macca [Tumiessle BemiecTBa (T) | DHepreTu Burtamunsl MuHepaabHbIC BelecTBa (M)
HaMMEHOBaHME OJ10/1a MOPUUH yeckas (mr)
b XK v LIEHHOCTD B; C A E Ca P Mg Fe
(xkamn)
3aBTpak
376 Yaii c caxapom 200,0 0,16 0,02 21,1 60,0 0,02 2,0 0 0 41,6 30,6 14,2 0,58
Bynouka momarnrHss 75,0 7,73 6,0 46,13 272,6 0,14 0,0 0,0 0,98 | 13,16 | 44,94 8,26 0,56
UTOTO 275,0 7,8 6,02 61,13 332,6
Ooen
133 Cyn kapToQeNbHBIi CO CBEXEH 200 8,18 412 11,36 115,6 0,07 13 00 | 0015 | 20 13,5 20,0 2,9
pBI00I1 cO cMeTaHOit
278 Kotnera pyOneHast U3 NTHIIBI 120,0 13,17 | 15,61 | 12,85 2480 0,07 | 113 51 00 | 578 141 P84 1,27
203 [Trope kapTodenpHOE 200,0 7,6 5,38 42,62 240,9 0,06 0,0 21,0 0 486 | 372 | 21,12 | 111
13 OBoIM CBEXHUE TOMHUIOP 100,0 0,72 0,1 1,9 12,0 0,03 9,5 0,0 0,0 21,9 | 40,2 133 0,57
943 Yaii ¢ caxapoMm 200,0 0,16 00 211 60,0 0,02 2,0 0 0 41,6 30,6 14,2 0,58
13003 | Xueb prkaHoi 50,0 1,68 | 0,33 14,82 68,97 0,10 0 0 0,02 | 1250 0 125 | 1,55
UTOTO 870,0 31,44 | 2556 | 98,55 745,47
Hroro 3a neHp 1145,0 39,24 | 31,58 | 159,68 | 1078,07




Jenn10: naTHuIIa

Hepneas: BTopas

Ce30H: OceHHe-3UMHEe
Bo3pacTHas kateropusi: 11-16 ner

Ne pern. [Tpuém numy, Macca [Tumessle BemecTBa (r) | DHepreTu Buramunsl MuHepanbHbIe BEIIECTBA
HauMEHOBaHHE 01012 MTOPIIH yeckas (mr) (mr
b K v LIEHHOCTh B: C A E Ca P Mg Fe
(kxaur)
3aBTpak
376 Yaii ¢ caxapom 200,0 0,16 0,02 21,1 60,0 0,02 2,0 0 0 41,6 306 | 142 | 0,58
Bynouka 50,0 6,54 3,45 20,65 131,0 0,14 0,0 0,0 0,98 13,16 4494 | 8,26 | 0,56
UTOTO 250,0 6,61 3,47 35,65 191,0
O0en
197 PacconbHUK ¢ Kypol, CMeTaHOMH 200,0 7,38 8,51 16,59 172,31 0,08 25,0 0,05 8,6 31 | 20,38 | 10,75
291 IT10B U3 IITULIBI 200,0 18,01 | 15,07 35,73 305,33 0,04 0,0 0,0 0,0 12,0 0,0 0,0 04
33 CajaT U3 CBEKJIbl OTBAPHOM 100,0 1,4 6,01 8,26 92,8 0,02 9,5 0,0 0,0 3515 | 40,97 | 209 | 1,33
943 Yaii ¢ caxapom 200,0 0,16 00 21,1 60,0 0,02 2,0 0 0 41,6 306 | 142 | 0,58
bpykThl | DPYKT anenbCuH 300,0 1,3 |0,22 12,22 55,62 0,06 38,0 0,0 0,0 35,0 0,0 110 |01
13003 | Xueb prkaHoi 50,0 1,68 | 0,33 14,82 68,97 0,10 0 0 0,02 125,0 0 12,5 | 1,55
UTOTO 1050,0 | 29,86 | 30,15 | 102,63 | 755,02
Hroro 3a ieHb 1300,0 | 36,47 | 33,62 | 138,28 | 946,02




Jlenb 1: moHenenbHUK
Hepeuss: nepsas
Ce30H: OceHHE-3UMHUI
Bo3pacTtHas kateropus: 11 — 15 net

Ne per. [Tpuém numu, Macca | Ilumessle BemecTBa (T) DHepreTu Butamunbl MuHepasbHbIe BElIecTBa (M)
HAaUMEHOBaHHE 0JIr0/1a MOPUUH yeckas (mr)
b K v [IEHHOCTh B: C A E Ca P Mg Fe
(xka)
187 [Ix1 u3 cBexei KamycThl ¢ 250,0 1,4 3,91 6,79 67,8 0,05 |14,8 0,0 0,2 34,7 | 38,1 17,8 0,64
TYIIEHKON CO CMETaHOU
286 TedTenu mscHbie 100,0 11,78 | 12,91 14,9 223,0 0,07 | 1,13 | 510|001 | 57,8 | 1414 | 28,4 1,27
511 Puc orBapHoit 200,0 2,47 2,83 27,32 138,99 003 | 00 | 00 | 0,0 | 41 0,0 17,6 0,36
13 Canat U3 CBEXXHX Or'ypIOB 50,0 0,46 3,65 1,43 40,38 002 | 57 | 0,0 0 |13,11 | 24,01 | 7,98 0,34
943 Yaii ¢ caxapom 200,0 0,16 00 21,1 86,87 0,02 | 20 0 0 |416 30,6 14,2 0,58
13003 | Xueb 60,0 2,8 |0,55 24,7 116 0,10 0 0 0,02 |125,0 0 125 | 1,55
JleHb 2: BTOPHUK
Hepness: nepsas
Ce30H: OceHHEe-3UMHUI
Bo3pacTtHas kateropus: 11 — 15 ner
Ne perr. [Tpuém numu, Macca [Tumiessie BemiecTBa (T) | DHEpreTu Burtamunsl MuHepasibHbIE BelleCTBa
HauMEHOBaHME 0Ir0/1a MIOPLUHU yeckas (mr) (mr)
b X v LEHHOCTh | B; C A E Ca P Mg Fe
(xkamn)
208 Cym kapTodeabHBIiH ¢ 250/25 2,15 2,27 | 13,71 136,6 009 | 66 | 0,0 | 0,02 | 19,7 | 533 | 21,6 | 0,87
MaKapOHHBIMU U3JIEIUSIMU
C Kypou
626 3anekaHka MsiCHas ¢ 200,0 18,27 | 20,54 | 28,74 372,49 0,24 | 5,62 | 0,04 0 (332 | 204 B3,3 3,65
MaKapOHHBIMH U3JICTUSIMHU
81 Casat u3 cBexei KanycTbl 50,0 1,58 4,99 7,66 83,2 0,06 50 | 0,02 0,0 48 31 16,0 0,6
859 Kowmmot u3 ppykron 200,0 0,2 0,2 22,3 110,0 0,02 | 0,0 0,0 | 0,01 12,0 2,4 0,0 0,8
13003 | Xneb 60,0 2,8 |0,55 24,7 116 0,10 0 0 0,02 1125,0 0 125 | 1,55




Jenb 3: cpena
Henens: nepsas
Ce30H: OceHHE-3UMHUI
Bo3pacTtHas kateropus: 11 — 15 ner

Ne per. [Tpuém numy, Macca [Tumessle BenecTBa (1) | DHepreru Buramunsl MuHepanbHbIe BEIECTBA
HauMEHOBaHHE 01012 MTOPITUH qyeckas (mr) (mr)
b XK v LIEHHOCTh | Bj C A E Ca P Mg | Fe
(xxaur)
170 Bopin ¢ xypoii co cmeTanoi 250,0 9,0 9,0 100,2 289 0,04 8,2 0,0 0,0 | 3551|426 | 21,0 | 0,95
246 ['ynsiin U3 OTBapHOI TOBSAMHBI 100,0 12,55 | 12,99 | 4,01 182,55 0,07 | 5,07 | 1,49 | 2,25 30,52 | 119, | 24,0 | 2,10
2 |3
679 I'peua oTBapHas 200,0 7,46 5,61 | 3584 | 230,45 0,18 | 0,0 | 0,02 | 0,0 |13,0 | 208, | 67,5 | 3,95
13 Canat U3 CBEXEro orypua 50,0 0,52 | 3,07 1,57 35,88 001 |333| 00 | 00 | 140 | 17,0 | 8,06 | 0,37
943 Yaii ¢ caxapoM 200,0 0,16 00 21,1 86,87 0,02 | 2,0 0 0 |416 | 306 | 142 | 0,58
13003 | Xue6 600 | 28 |055 | 247 | 116 | 010] 0 | 0 | 002 [1250] 0 |125][155 |

Hepess: nepsas
Ce30H: OceHHEe-3UMHUI
Bo3pacTtHas kateropus: 11 — 15 ner

Ne perr. [Tpuém numu, Macca [Tumessle BemiecTsa (T) DHepreTu Burtamunsl MuHepanbHbIE BellleCTBa
HauMeHOBaHME 0012 MIOPLUHU qyeckas (mr) (mr)
b XK v LIEHHOCTh B, C A E Ca p Mg Fe
(xxam)
133 Cyn kapTodenbHbIN CO CBEeXKEl 250,0 8,18 4,12 11,36 115,6 0,07 | 13| 00 |0015| 20,0 | 135|200 | 29
pBIOOI
637 Kypa orBapnas 100,0 21,1 13,6 | 0,0 206,25 0,04 {00 | 20,0 | 0,0 39,0 1143,0 |20,0 |1,80
511 Puc orBapHoit 200,0 2,47 2,83 27,32 138,99 0,03 | 0,0 | 0,0 0,0 |41 0,0 | 17,6 | 0,36
14 CanaT u3 CBEXKHUX TIOMHUIOP 50,0 0,68 3,7 2,83 475 0,04 | 12, | 0,0 0,0 10,5 | 19,7 | 10,7 | 0,5
859 Komnor u3 ppykToB 200,0 0,2 0,2 22,3 110,0 0,02 {00 | 00 | 0,01 120 P24 0,0 0,8
13003 | Xueb 60,0 2,8 0,55 24,7 116 0,10 0 0 0,02 |125,0 0 12,5 | 1,55




Jennb 5: marauma

Hepness: nepsas

Ce30H: oceHHE-3UMHUN

Bo3pacTHas kateropusi: 11 — 15 ner

Ne pern. ITpuém nunw, Macca [Tumessle BemecTsa (r) | DHepreTu Buramunsl MuHepanbHble BEIIECTBA
HaMEHOBaHHE OJ110]1a TTOPIIH yeckas (mr) (mr)
b XK v LIEHHOCTh | B; C A E Ca P Mg Fe
(kxaur)
206 Cyn ropoXoBblii ¢ MSICOM 250,0 5,49 5,28 | 16,33 | 134,75 | 0,18 | 4,65 0,0 0,05 30,46 | 69,7 | 28,2 | 1,62
436 Kaprodens Tymenslii ¢ Msicom 200,0 27,5 7,47 | 21,95 265 0,21 | 897 | 240 | 0,04 |31,1 | 337 | 65,7 | 4,03
43 Canat BUTAMUHHBIH 50,0 0,85 3,05 | 541 | 5244 0,02 195 | 0,0 00 224 166 | 91 | 0,31
Coxk (pyKTOBBII 200,0 0 0 17 70,0 0,02 | 2,0 990 8,2 | 880 | 82
13003 | Xne6 50,0 2,8 0,55 24,7 116 0,10 0 0 0,02 1250 | O 12,5 | 1,55
SAbnoxo 150,0 0,4 0,3 10,3 47,0 0,02 | 50 0 0 19,0 0 12,0 | 2,3
JleHb 6: MOHEACITBHHUK
Henensi: BTopas
Ce30H: 0ceHHEe-3UMHUI
Bo3pacTtHas kateropusi: 11 — 15 ner
Ne per. ITpuém nunm, Macca [Inmessle BemecTa OHepretu Burtamunbl MuHepanbHbIe BeleCTBa
HauMEHOBaHHE 0Jr0/1a MOPLIHI (r) yeckas (mr) (mr)
b XK v LIEHHOCTh B C A E Ca P Mg Fe
(xxaur)
201 Cyn KpecThSIHCKHI ¢ 250/10 4,79 6,03 | 12,42 118,62 0,06 | 0,03 | 1,02 | 0,01 | 321 | 350 | 54 0,3
KYpOH CO CMETaHOI
591 ['ynsiin u3 Kypsl 100,0 19,72 | 17,89 | 4,76 168,2 0,17 1128 | 0,0 0,0 P44 195 26,1 | 2,32
688 MakapoHHbIE U3IETUS 200 8,8 9,35 57,9 336,51 0,06 | 0,0 21,0 0 486 | 37,2 | 211 |1111
OTBapHbIE 2
13 Canat U3 CBEXXHUX OBOUIEH 50,0 0,46 3,65 | 1,43 40,38 0,02 | 57 0,0 0 13,11 ] 24,01 | 7,98 | 0,34
943 Yaii ¢ caxapoMm 200,0 0,16 00 21,1 86,87 0,02 | 2,0 0 0 |[416 | 30,6 | 142 | 0,58
13003 | Xueb 60,0 2,8 |0,55 24,7 116 0,10 0 0 0,02 |125,0 0 12,5 | 1,55

JleHb 7: BTOPHUK

Hepness: BTopas

Ce30H: OCeHHEe-3UMHUI

Bo3pacTHas kateropusi: 11 — 15 ner




Ne per. [Tpuém numm, Macca [IuieBkle BemecTBa | DHEPreTH BuramMuuel MuHepasibHbIE BELIECTBA
HauMEHOBaHHE 0JIr0/1a MOPIUHU (1) yeckas (mr) (mr)
b XK vy IIEHHOCTD B: C A E Ca p Mg Fe
(xkamn)
204 Cym kapTodeabHBIi ¢ KpyIoi Ha 250,0 293 | 2,19 | 11,66 78,0 0,08 6,6 0,0 0,1 18,4 |50,0 | 20,0 | 0,71
K/OynbOHE
608 Kotnera msicHas 100,0 1555 | 11,55 | 15,7 228,75 0,10 | 0,15 | 0,07 | 0,48 |51,0 |87,0 | 58,5 | 1,87
679 I'peua orBapHas 200,0 7,46 | 5,61 | 35,84 | 230,45 0,18 0,0 | 28,8 0,0 43,8 | 166 321 | 15
33 Casiat u3 CBEKJIbI 50,0 0,86 | 3,65 | 5,02 56,34 0,01 5,7 0,0 00 |211 245 | 125 | 0,8
859 Kommot u3 cyxohpykToB 200,0 0,2 0,2 22,3 110,0 0,02 0,0 0,0 0,01 120 P24 0,0 0,8
13003 | Xneb 60,0 2,8 |0,55 24,7 116 0,10 0 0 0,02 |125,0 0 125 | 1,55
lensb 8: cpena
Hepneuss: Bropas
Ce30H: OceHHE-3UMHUI
Bo3pacTthas kareropus: 11 — 15 ner
Ne perr. [Ipuém numu, Macca [Tumessie BemiecTBa (I) | DHepreTH Buramunsl MuHepalbHbIE BENIECTBA
HauMeHOBaHUeE 0Jt0/1a MOPLUHU yeckas (mr) (mr)
b XK v LIEHHOCTD B; C A E Ca p Mg Fe
(xkamn)
170 Bbop ¢ kypoii co cMmeTaHoi 250,0 9,0 9,0 100,2 289 0,04 | 8,2 0,0 0,0 3551426 | 21,0 | 0,95
637 Kypa orBapnas 100,0 21,1 13,6 | 0,0 206,25 0,04 10,0 | 20,0 0,0 1390 [143,0 20,0 | 1,80
511 Puc oTBapHoit 200,0 2,47 2,83 | 27,32 138,99 0,03 00| 00 0,0 4,1 0,0 | 17,6 | 0,36
43 Canat BUTAMUHHBIN 50,0 0,85 3,05 5,41 | 52,44 0,02 | 19, | 0,0 00 |224 |166| 91 | 0,31
5)
943 Yaii ¢ caxapom 200,0 0,16 00 21,1 86,87 0,02 | 2,0 0 0 416 | 30,6 | 14,2 | 0,58
13003 | Xueb 60,0 2,8 |0,55 24,7 116 0,10 | O 0 0,02 |125,0 0 12,5 | 1,55
Jenb 9: ueTBepr
Henens: Bropas
Ce30H: OCEHHE-3UMHUI
Bo3pacTtHas kateropus: 11 — 15 ner
| Nepen. | [Tpuém nunm, | Macca | Ilumessle BemecTBa | DHepreTH | BuramuHb1 | MunepanbHble BemecTsa (Mr) |




HAaUMEHOBaHHE 0JIr0/1a MOPIUHU (r) yeckas (mr)
b XK v LIEHHOCTh B: C A E Ca P Mg Fe
(kxan)
209 Cyn kapTodenbHbIN ¢ 250/25 5,83 456 | 13,59 118,8 0,12 9,87 | 3,96 0,0 |[255 |104 32,0 1,29
dbpukaneTpKaMu
307 Kotiera pybnenas u3 Kypbl 100,0 12,13 | 17,4 9,86 245 0,05 |0,33 80 0 70,0 | 132 [19,25 1,26
688 MakapoHHBIC H3EITHS 200,0 6,0 5,0 26,0 168,0 0,06 0,0 21,0 0 486 | 37,2 | 21,12 | 1,11
OTBapHbIC
33 Casiat u3 CBEKJIbI 50,0 0,86 3,65 5,02 56,34 0,01 5,7 0,0 0,0 21,1 | 245 | 125 0,8
943 Yaii c caxapom 200,0 0,16 00 21,1 86,87 0,02 2,0 0 0 416 | 30,6 | 142 0,58
13003 | Xneb 60,0 2,8 |0,55 24,7 116 0,10 0 0 0,02 |125,0 0 125 | 1,55
Jenbl0: narauna
Hepneuss: Bropas
Ce30H: OCEHHE-3UMHUI
Bo3pacTtnas kareropusi: 11 — 15 ner
Ne perr. ITpuém nuum, Macca | [lumeBsie BemecTBa (I) | DHepreTu Buramunel MuHepalbHbIE BENIECTBA
HaMMEHOBaHME OJ10/1a MOpUUH yeckas (mr) (mr
b XK v LIEHHOCTD B, C A E Ca P Mg Fe
(xkamn)
197 PacconbHuk ¢ Kypoii, 250,0 7,38 8,51 16,59 172,31 0,08 25,0 0,05 8,6 3,1 | 20,3 | 10,7
CMETaHOM 8 S
255 Kotnera pribnas 100,0 14,99 5,06 9,59 143,75 0,08 | 1,03 26,3 0,04 59,1 197 | 26,4 | 0,74
694 [Trope kapTodensHOe 200,0 3,06 4,8 20,45 | 137,25 0,14 | 18,2 25,5 0,0 37,0 86,6 | 27,7 | 1,01
17 Canat U3 COJICHOTO OrypIia 50,0 0,52 | 3,07 1,57 35,88 0,01 | 3,33 0,0 0,0 14,0 17,0 | 8,06 | 0,37
Coxk (ppykTOBBIHT 200,0 0 0 17 70,0 0,02 2,0 0,0 0,0 990 8,2 | 880 | 8,2
13003 | Xueb 50,0 2,8 10,55 24,7 116 0,10 0 0 0,02 | 1250 0 12,5 | 1,55
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